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Krotoszyn, dnia 1 marca 2024 r.

REGULAMIN
Zawodow Plywackich z okazji Dnia Kobiet

,Panienki, Panny i Panie zapraszamy na plywanie”

Cel imprezy:
popularyzacja ptywania w Krotoszynie

aktywne spedzanie czasu wolnego i promocja zdrowego trybu zycia
dobra zabawa

Organizator:

Centrum Sportu i Rekreacji ,, WODNIK” Sp. z 0.0. w Krotoszynie

3.

Termin i miejsce

09.02.2024r. godz. 13%°-14% | Kryta Plywalnia ,, WODNIK” ul. Mahle w Krotoszynie.
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Zasady zawodow i uczestnictwo:

Warunkiem uczestnictwa w zawodach jest zaznajomienie si¢ z regulaminem zawodow.

W zawodach moga wziaé udziat wszyscy chetni z powiatu krotoszyriskiego.

Uczestnik jest zobowiazany do wykupienia jednorazowego biletu wstgpu na basen lub posiadania waznego
karnetu basenowego.

Zawody odbywajg si¢ na dwoch wyznaczonych torach.

Zawody polegaja na przeplynigciu dystansu 50 m stylem dowolnym.

Start moze byc¢ ze skoku lub z wody.

Po zgloszeniu si¢ do sedziego, zawodniczka przeptywa dystans 50 m, a czas jaki uzyska zostaje zapisany
do koncowej klasyfikacji w danej kategorii.

Nad bezpieczenstwem zawodéw czuwaja ratownicy petnigcy dyzur w strefie mokrej.
O zwycigstwie decyduje najlepszy czas w danej kategorii wiekowej.
Kategorie:
O przynaleznosci do danej kategorii decyduje wiek:

10— 13 lat - 50 m stylem dowolnym

14—-17 lat - 50 m stylem dowolnym

18 — 30 lat - 50 m stylem dowolnym

31 —40 lat - 50 m stylem dowolnym

41 — 50 lat - 50 m stylem dowolnym

powyzej 50 lat - 50 m stylem dowolnym
Nagrody

Miejsce od I do I1I dyplomy i karnety wstgpu na obiekty CSiR Wodnik Sp. z 0.0. w Krotoszynie.



7. Zasady bezpieczenstwa, odpowiedzialnosé

Kazdy z zawodnikéw bierze udzial w zawodach na wiasng odpowiedzialnosc.

Kazdy z zawodnikow bioracy udzial w zawodach jest zobligowany we wlasnym zapozna¢ sig
z podstawowymi zasadami bezpieczenistwa dla danej dyscypliny sportowej (sposob przeprowadzenia
rozgrzewki, ¢wiczen rozciagajacych przed i w czasie zawodow, zachowania ostroznosci itp.).
Przystgpienie do zawodow jest jednoznaczne z potwierdzeniem, ze zawodnik spelnia warunki do wzigcia
udzialu w zawodach pod wzgledem zdrowotnym oraz, ze zawodnik posiada podstawowa wiedze
w zakresie bezpieczenstwa.

8. Przepisy koncowe

Kazdy zawodnik jest zobowigzany do zapoznania si¢ z regulaminem.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w tresci regulaminu.

Kazdy uczestnik, oprocz przestrzegania regulaminu zawodow, zobowigzany jest do przestrzegania
regulaminu obiektu, na ktérym beda odbywaly si¢ zawody.

Kazdy z uczestnikow zobowigzany jest do przestrzegania norm sanitarnych aktualnie obowigzujacych na
terenie obiektu sportowego WODNIK

9. Ochrona danych osobowych

W zwigzku z wejéciem w zycie z dniem 25 maja 2018 r. Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogélne
rozporzadzenie o ochronie danych), zwanego dalej ,,RODO”, w celu wypelnienia obowiazku informacyjnego
okreslonego w art. 13 RODO, Centrum Sportu i Rekreacji WODNIK Spétka z ograniczong odpowiedzialno$cia
w Krotoszynie informuje ponizej o zasadach i sposobie przetwarzania Panstwa danych osobowych oraz
przystugujacych Panstwu prawach z tym zwiazanych:

Administratorem Panstwa danych osobowych jest Prezes Zarzadu Centrum Sportu i Rekreacji
WODNIK Spétka z ograniczona odpowiedzialnoécia w Krotoszynie.

W sprawie danych osobowych mogg si¢ Pafstwo kontaktowa¢ z Inspektorem Ochrony Danych pod
adresem: iod@csirkrotoszyn.pl

Pafistwa dane osobowe bedg przetwarzane wylacznie w przypadku imprez sportowych i rekreacyjnych
tj. biegow , zawodow , konkursow, pétkolonii itd. Panstwa dane osobowe bgda przetwarzane wylacznie
w celach nie wykraczajacych poza czynno$ci zwiazane z organizacja i promocja imprez; takich jak zapisy,
rejestracja uczestnikow, przyjmowanie wplat, wydawanie pakietow startowych, publikacja wynikéw,
przetwarzanie wizerunku w postaci zdj¢¢, nagran filmowych, wywiadéw, w celu wykorzystania ich przez
prase¢, radio, telewizje i inne media. Jesli wyrazili Panstwo dodatkowa zgode, Pafstwa dane beda
przetwarzane w celach marketingowych.

W kazdej chwili moga Panstwo cofna¢ t¢ zgode:

piszac na adres: ul. Mahle 4, 63-700 Krotoszyn
wysylajgc e-maila na adres: iod@csirkrotoszyn.pl



