Kobiety w cigzy i ich rodziny moga
skorzysta¢ w ramach programu

»Za zyciem” ze wsparcia asystenta rodziny.

Asystent rodziny pomoze Ci w:

dotarciu do miejsc oraz specjalistow,
gdzie mozesz otrzymacd wsparcie,

zatatwieniu spraw w réznych
instytucjach na podstawie Twojego
upowaznienia,

uzyskaniu pomocy dla Ciebie i Twoich
bliskich (takze finansowej),

skutecznym radzeniu sobie
z trudnosciami w opiece i wychowaniu
dziecka,

podejmowaniu trafnych decyzji oraz

wyboréw dotyczacych Ciebie i dziecka.
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KIEROWANA JEST DO:

® rodzin dzieci, u ktérych zdiagnozowano ci¢zkie i
nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng
chorobe zagrazajacq ich zyciu, ktéra powstala w
prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w
czasie porodu,

® kobiet w ciazy i ich rodzin, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem kobiet w ciazy powiklanej
(wystepowanie r6znych choréb matki lub ptodu np.
cukrzycy, nadci$nienia t¢tniczego, niedoczynnos$ci
tarczycy itp., zagrozenia poronieniem czy porodem
przedwczesnym),

® kobiet, ktére otrzymaly informacje, Ze ich dziecko
moze umrze¢ w trakcie ciazy i porodu,

® kobiet, ktorych dziecko zmarlo bezposrednio po
porodzie na skutek wad wrodzonych,

® kobiet, ktore po porodzie nie zabiora dziecka do
domu z powodu:
- poronienia,

-- urodzenia dziecka martwego,
-- urodzenia dziecka niezdolnego do zycia,

-- urodzenia dziecka obarczonego wrodzonymi albo
$miertelnymi schorzeniami.

Okres okoloporodowy

® diagnostyka prenatalna,
® dodatkowe wizyty potozne;j,

® pordd w szpitalu na najwyzszym specjalistycznym
poziomie (III poziom referencyjny) - zgodnie ze
wskazaniami lekarskimi,

® koordynowana opieka nad kobietg w cigzy,
zwlaszcza w cigzy powiklanej,

® wsparcie kobiety karmigcej piersig (poradnictwo
laktacyjne).

Dziecko z orzeczona niepelnosprawnoscig

® porady jak pielegnowac i wychowywac¢ dziecko,

® pierwszenstwo w udzielaniu $wiadczen opieki
zdrowotnej,

® pomoc psychologiczna dla rodzicow,
¢ rehabilitacja lecznicza,

®* wyroby medyczne, takie jak picluchomajtki,
cewniki, protezy - na podstawie zlecenia
upowaznionej osoby,

¢ zakup lekow poza kolejnoscia,

® opieka nad dzieckiem na czas urlopu badz
odpoczynku (tzw. opieka wytchnieniowa),

opieka poprawiajgca jako$¢ zycia osob w ostatniej
fazie choroby (opieka paliatywna i hospicyjna w
warunkach domowych lub stacjonarnych),

® inne $wiadczenia wspierajace rodzing, w tym -
pomoc prawna (prawa rodzicielskie iuprawnienia
pracownicze).
Jednorazowe §wiadczenie w wysokosci 4 000 zt

® przysluguje matce lub ojcu, opiekunowi prawnemu
albo opiekunowi faktycznemu dziecka bez wzgledu
na dochad,

®* wniosek o wyptate $wiadczenia mozna sktada¢ do 12
miesi¢cy od dnia narodzin zywego dziecka,

¢ aby otrzymac $wiadczenie, matka dziecka musi
pozostawac pod opieka medyczng najpdzniej od 10
tygodnia cigzy do porodu.

Podstawa do skorzystania z uprawnien sa:

® zasSwiadczenie potwierdzajace ciezkie i
nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng
chorobe zagrazajaca [ zyciu, ktore powstaly w
prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie
porodu wystawione przez lekarza ubezpieczenia
zdrowotnego posiadajacego specjalizacje II stopnia
lub tytut specjalisty w dziedzinie: poloznictwa i
ginekologii, perinatologii lub neonatologii,

¢ zaswiadczenie lekarskie lub zaswiadczenie
wystawione przez potozng potwierdzajace
pozostawanie pod opiekg medyczng nie pdzniej niz
od 10 tygodnia cigzy do porodu.

Ze srodkow Panstwowego Funduszu Rehabilitacji
Oséb Niepetnosprawnych mozna uzyskac
dofinansowanie do np.:

uczestnictwa w turnusie rehabilitacyjnym, likwidacji
barier architektonicznych, w komunikowaniu sie,
technicznych, na zakup sprzetu rehabilitacyjnego,
przedmiotéw ortopedycznych i Srodkédw pomocniczych,
na ustugi ttumacza migowego.




