Zatgcznik  do  Zarzgdzenia Nr  32/2018
Dyrektora  Miejsko-Gminnego  Osrodka
Pomocy Spolecznej w Krotoszynie z dnia
17 grudnia 2018 r.

REGULAMIN REKRUTACJI ORAZ ZASADY FUNKCJONOWANIA
DZIENNEGO DOMU ,,SENIOR+” W KROTOSZYNIE
W RAMACH PROGRAMU WIELOLETNIEGO ,,SENIOR+” NA LATA 2015-2020

§1.

Informacje ogélne
Niniejszy Regulamin okresla warunki rekrutacji oraz zasady funkcjonowania Dziennego
Domu ,,Senior+” w Krotoszynie, zwanego dalej rowniez ,,Domem”.
Dziatalno§¢ Dziennego Domu ,,Senior+” w Krotoszynie realizowana jest zgodnie ze
standardami okre§lonymi w Programie Wieloletnim ,,Senior+”.
Dzienny Dom ,,Senior+” w Krotoszynie utworzony zostal w ramach zadania pn. ,,Zmiana
sposobu uzytkowania budynku administracyjno-ustugowego na Dzienny Dom ,,Senior+”
wraz z przebudowsg i rozbudowg”, sfinansowanego ze $rodkow wtasnych Miasta i Gminy
Krotoszyn oraz $rodké6w Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramach
rzagdowego Programu Wieloletniego Senior+ na lata 2015-2020, edycja 2018.
Dzienny Dom ,,Senior+” w Krotoszynie znajduje si¢ w strukturze organizacyjnej Miejsko-
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Krotoszynie z siedzibg przy ul. Kobylinskiej 10a.
Siedziba Domu miesci si¢ przy ul. Kobierskiej 7 w Krotoszynie.
W Domu jest 30 miejsc dziennego pobytu.
Dzienny Dom ,,Senior+” funkcjonuje w dni robocze, od poniedziatku do piatku, przez 8
godzin dziennie tj. w godzinach od 8:00 do 16:00.

Dom jest przystosowany do potrzeb osob z niepelnosprawnoscig ruchowa.
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9.

10.

W uzasadnionych przypadkach (np. niepetnosprawnosé, niesamodzielno$¢) istnieje
mozliwos¢ transportu uczestnika do Dziennego Domu ,,Senior+” w Krotoszynie i z
powrotem do miejsca zamieszkania.

Bezposredni nadzor nad dziatalnos$cig Dziennego Domu ,,Senior+” w Krotoszynie sprawuje

dyrektor Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Krotoszynie.

§2.
Rekrutacja uczestnikow
Uczestnikami Dziennego Domu ,,Senior+” sg osoby:
1) zamieszkate na terenie Miasta i Gminy Krotoszyn;
2) w wieku powyzej 60 rok zycia;
3) nieaktywne zawodowo;
4) samodzielne lub wymagajace czgsciowej opieki w czynnosciach dnia codziennego.
Rekrutacja uczestnikdw ubiegajacych si¢ o objecie dziataniami Dziennego Domu ,,Senior+”
w Krotoszynie rozpoczyna si¢ od dnia 19 grudnia 2018 r. i trwac bedzie w sposob ciagly, do
odwotania.
Pierwszenstwo do korzystania ze $§wiadczen Dziennego Domu ,,Seniort” w Krotoszynie
maja osoby:
1) potrzebujace czeSciowej opieki ipomocy W zaspokajaniu niezbednych potrzeb
zyciowych;
2) zagrozone ubostwem badz wykluczeniem spotecznym;
3) posiadajace niskie dochody - kryteria dochodowe zgodne z wustawg o pomocy
spotecznej;
4) samotne, pozbawione pomocy ze strony 0sob trzecich;
5) posiadajace rodziny poza miejscem swojego zamieszkania,
6) posiadajace zte warunki mieszkaniowe;
7) bezradne w prowadzeniu gospodarstwa domowego.
Dokumentem rekrutacyjnym, ktory nalezy zlozy¢ jest:
1) wypelniony kwestionariusz zgtoszeniowy - Zatacznik nr 1 do Regulaminu;
2) zaswiadczenie o stanie zdrowia - Zatacznik nr 2 do Regulaminu.
Ztozone dokumenty nie podlegaja zwrotowi.
Wstepnej rekrutacji uczestnikow dokonujg pracownicy socjalni MGOPS w Krotoszynie.
Decyzje o kwalifikacji do udzialu w dziataniach realizowanych w Domu podejmowane beda

na biezgco.
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Decyzje o kwalifikacji do udzialu w dziataniach realizowanych w Domu podejmowane beda
w oparciu o informacje zawarte w dokumentach rekrutacyjnych oraz w oparciu o
przeprowadzony wywiad $rodowiskowy przez pracownika socjalnego, zatrudnionego w
Miegjsko-Gminnym O$rodku Pomocy Spotecznej w Krotoszynie.

Przyjecie uczestnika do udzialu w zajeciach Domu nastagpi na podstawie decyzji
administracyjnej wydanej z upowaznienia Burmistrza Krotoszyna przez upowaznionego
pracownika Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Krotoszynie.

Osoby, ktore spetnig wymogi, a nie zostang zakwalifikowane do uczestnictwa w zajeciach z
powodu braku miejsc, zostang umieszczone na liscie rezerwowej. Przyjecie do Domu z listy

rezerwowej nastapi zgodnie z niniejszym Regulaminem.

§ 3.

Cele i zasady pobytu w Domu

Glowny celem funkcjonowania Dziennego Domu ,,Senior+” w Krotoszynie jest stworzenie

bezpiecznego i1 przyjaznego miejsca do przebywania oséb w wieku powyzej 60 roku zycia,

zamieszkalych na terenie Miasta 1 Gminy Krotoszyn, ktdre sa nieaktywne zawodowo,
samodzielne lub wymagajace czgsciowej opieki w czynno$ciach dnia codziennego.

Celami szczegdtowymi sa:

1) aktywne spedzanie czasu, rozwijanie zainteresowan oraz nabywanie nowych
umiejetnosci, ktore pozwola na reaktywacje spoteczng osob starszych m. in.
informatycznych;

2) utrzymanie i rozwijanie sprawnosci psychofizycznej;

3) przeciwdziatanie izolacji i samotno$ci 0sob starszych - integracja migdzypokoleniowa,
zabezpieczenie dostgpu do oferty kulturalnej, artystycznej i krajoznawczej;

4) stworzenie mozliwos$ci uzupetnienia i poszerzenia wiedzy podczas zaje¢ edukacyjnych i
warsztatowych;

5) zwigkszenie zakresu samodzielnosci i zaradnosci zyciowe]j kazdego uczestnika poprzez
terapi¢ zajeciows;

6) zaspokojenie biologicznej potrzeby zwigkszonej aktywnosci ruchowej oraz stworzenie
szerokiej mozliwosci jej realizowania poprzez kinezyterapi¢, zajgcia sportowo-
rekreacyjne;

7) organizowanie zaje¢ w ramach terapii zajeciowe;;

8) stworzenie warunkow sprzyjajacych samorealizacji uczestnikow przy wykorzystaniu
ich wiedzy 1 umiejetnosci.

Pobyt w Domu odbywa si¢ na zasadach:
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1) poszanowania godnosci, wolnosci i dobr osobistych kazdego uczestnika;

2) zapewnienia uczestnikom poczucia bezpieczenstwa;

3) zapewnienia wsparcia dostosowanego do indywidualnych potrzeb i mozliwosci
uczestnika;

4) integracji miedzy seniorami a $rodowiskiem lokalnym.

§ 4.
Zakres zadan $§wiadczonych przez Dom oraz formy uczestnictwa
Dzienny Dom realizuje zadania w szczego6lnos$ci poprzez:
1) terapi¢ zajgciows;
1) zajgcia ruchowe (kinezyterapii);
2) zajecia edukacyjne;
3) zajecia sportowo-rekreacyjne;
4) zajecia kulturalne, artystyczne i krajoznawcze;
5) dzialania integracyjne wewnatrz i mi¢dzypokoleniowe;
6) pomoc psychologiczng, poradnictwo i wsparcie w rozwigzywaniu trudnych sytuacji
zyciowych oraz biezacych spraw zycia codziennego;
7) zapewnienie gorgcego positku;
8) inne w zalezno$ci od zgloszonych potrzeb.
Dzienny Dom ,Senior+” wspdlpracuje z przedstawicielami instytucji, placoéwek,
stowarzyszen, dziatajacych na terenie Miasta i Gminy w Krotoszynie z zakresu kultury,
sztuki i sportu, co w istocie przyczyni si¢ do uatrakcyjnienia pobytu w Domu.
Formy uczestnictwa w zaje¢ciach prowadzonych w Dzienny Dom ,,Senior+” w Krotoszynie:
1) stata - uczestnik korzysta codziennie z pelnego zakresu $wiadczen Dziennego Domu
,,Senior+”;
2) niestata - uczestnik korzysta z pelnego zakresu $wiadczen Dziennego Domu ,,Senior+”

w wybrane dni tygodnia.

§5.
Prawa i obowiazki uczestnikéw Domu
Kazdy uczestnik ma prawo do:
1) uczestnictwa we wszystkich zajeciach i uslugach oferowanych przez Dom na jego
terenie 1 poza jej siedzibg;
2) przebywania na terenie Domu w godzinach jego pracy;

3) korzystania z wyposazenia Domu w sposob zgodny z jego przeznaczeniem;
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4) Kkorzystania z materialdow i pomocy niezb¢dnych do prawidtowej realizacji zajec;

5) zglaszanie skarg i wnioskow - bezposrednio dyrektorowi Miejsko-Gminnego Osrodka
Pomocy Spoltecznej w Krotoszynie;

6) wspotdecydowania w sprawach go dotyczacych.

Kazdy uczestnik ma obowigzek:

1) aktywnego uczestnictwa w zyciu Domu oraz organizowanych zajg¢ciach i spotkaniach, a
takze w innych formach aktywnosci,

2) wspolpracy w opracowaniu indywidualnego planu wsparcia uczestnika;

3) wspdldziatania z personelem Domu;

4) poszanowania prawa do godnosci, wolnosci i intymnosci innych uczestnikow;

5) dbania o wyposazenie Domu;

6) tworzenie przyjaznej atmosfery w grupie;

7) przestrzegania czystosci i zasad higieny osobistej;

8) zachowania bezpieczenstwa i przestrzegania przepisow bhp, ppoz.;

9) potwierdzania uczestnictwa w zajg¢ciach na liscie obecnosci;

10) informowania personelu Domu o niecobecnosci a takze o kazdorazowym opuszczeniu
Domu w trakcie zaje¢ i potwierdzania wyj$cia wlasnorgcznym podpisem w ksigzce
wyj$¢ uczestnikow;

11) terminowego wnoszenia odptatnosci za pobyt w Domu okreslonej w decyzji
administracyjnej - jesli dotyczy;

12) wypetnianie ankiet monitoringowych;

13) przestrzegania zakazu: spozywania alkoholu i innych $rodkéw odurzajacych na terenie
Domu, a takze przebywania na terenie Domu pod ich wplywem, palenia papieroséw na
terenie Domu, wynoszenia sprz¢tow przeznaczonych do wykorzystania na terenie
Domu, wprowadzania na teren Domu 0sob nieupowaznionych, wprowadzania na teren
Domu zwierzat.

Zastrzega sobie prawo skreslenia Uczestnika z listy w przypadku braku aktywnego udziatu

w Programie lub w przypadku naruszenia przez niego postanowien niniejszego Regulaminu.

§ 6.
Dokumentacja Uczestnika
Dokumentacja uczestnika gromadzona jest w jego indywidualnych aktach.
Dokumentacja ta obejmuje w szczegolnosci:
1) kopi¢ decyzji administracyjnej przyznajacej miejsce pobytu w Domu, okreslajacej termin

tego pobytu i wysokos$¢ odptatnosci;

str. 5



2) kopig¢ informacji o stanie zdrowia uczestnika wraz z opinig lekarskg o braku zdrowotnych
przeciwwskazan do pobytu i uczestnictwa w zajgciach Domu;

3) kopie orzeczenia o niepetnosprawnosci uczestnika (0 ile takie posiada);

4) o$wiadczenie uczestnika o zapoznaniu si¢ z niniejszym regulaminem;

5) indywidualny plan wsparcia uczestnika;

6) inne dokumenty zwiazane bezposrednio z pobytem uczestnika w Domu;

7) kopie decyzji administracyjnej w sprawie uchylenia prawa do miejsca w Domu.
3. Akta uczestnikow prowadzg opickunowie.
4. Dokumentacj¢ Domu stanowig rOwniez:

1) listy obecnosci uczestnikow;

2) dzienniki zajgc;

3) plany pracy Domu wraz ze sprawozdaniami z ich realizacji;

4) sprawozdania;

5) pozostata dokumentacja wynikajaca z biezacego funkcjonowania Domu.

§7.
Odplatnosé
1. Korzystanie ze §wiadczen Dziennego Domu ,,Senior+” w Krotoszynie moze by¢ odptatne.
2.  Wysoko$¢ optaty uzalezniona bedzie od sytuacji dochodowej uczestnika, a jej zasady

okreslone zostang uchwatg Rady Miejskiej w Krotoszynie.

§ 8.
Postanowienia koncowe

1. Kazdy uczestnik Domu zobowigzany jest do zapoznania si¢ z niniejszym Regulaminem i do
przestrzegania jego postanowien, co potwierdza zlozeniem stosownego o$wiadczenia w
Formularzu Zgloszeniowym, stanowigcym zatacznik nr 1 do Regulaminu.

2. Dom nie ponosi odpowiedzialno$ci za uczestnika przebywajgcego poza jego terenem -
zarowno wtedy, gdy samodzielne wyjscie zostato zgtoszone kadrze i odnotowane w ksigzce
wyj$¢ jak rowniez, gdy uczestnik opuscit Dom bez dopetienia tego obowiazku.

3. Dom nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy, sprzety, gotowke lub dokumenty wniesione
przez uczestnika do Domu.

4. W przypadku zmiany Regulaminu badz wprowadzenia dodatkowych postanowien bedg one

wnoszone sg w trybie wymaganym dla jego zatwierdzenia.
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